ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ

 ПО ПРОФИЛАКТИКЕ РАСПРОСТРАНЕНИЯ ГРИППА

И ОСТРЫХ РЕСПИРАТОРНЫХ ВИРУСНЫХ ИНФЕКЦИЙ 

НА 2018-2019 УЧЕБНЫЙ ГОД
	№
	мероприятия
	срок
	исполнители

	1.Санитарно-просветительская работа

	1.1
	Провести совещание с работниками учреждения по проведению комплекса мер по профилактике гриппа и других вирусных заболеваний
	сентябрь
	Администрация ОУ, медицинский работник ФАП

	1.2
	Оформить информационные стенды по профилактике вирусных заболеваний, представление информации на сайте школы
	сентябрь
	Педагоги ОУ, медицинский работник ФАП

	1.3
	Регулярно проводить  информационно-разъяснительную работу с педколлективом и  обслуживающим персоналом ОУ по вопросам профилактики
	Не реже 1 раза в четверть
	Администрация ОУ, медицинский работник ФАП

	1.4
	Обеспечить постоянное информирование о мерах по предупреждению инфекционных заболеваний, в том числе гриппа:
-учащихся в ходе классных часов и иных внеклассных мероприятиях;
-родителей в ходе родительских собраний, лекториев медицинских работников.
	 
	Классные руководители, медицинский работник ФАП

	2. Санитарно-гигиенические и профилактические мероприятия

	2.1
	Обеспечить проведение профилактических прививок против гриппа работающим и учащимся ОУ
	Сентябрь-октябрь
	Администрация ОУ, медицинский работник ФАП

	2.2
	Усиление контроля за состоянием здоровья детей и сотрудников. Исключить возможность выхода на работу или посещение ОУ сотрудников и детей с признаками заболевания гриппом.
	На период эпидемии гриппа
	Администрация ОУ, медицинский работник ФАП

	2.3
	Осуществление контроля в течение дня за состоянием здоровья учащихся и информирование медицинского работника, руководителя ОУ о детях с подозрением на вирусное заболевание.
	На период эпидемии гриппа
	педагоги

	2.4
	Соблюдение температурного режима в помещениях, проводить систематическую влажную уборку с применением дезинфицирующих средств, проветривание учебных кабинетов во время перемены и коридоров во время уроков.
	ежедневно
	Педагоги, технический персонал

	2.5
	Введение мониторинга заболеваемости гриппа и ОРВИ  при возникновении в  образовательных организациях 5 и более случаев с симптомами острой респираторной инфекции (гриппа или ОРВИ), связанных между собой инкубационным периодом (в течение 7 дней) информирование территориального отдела Управления Роспотребнадзора по Волгоградской области
	На период подъема заболеваемости  гриппом и ОРВИ
	Администрация ОУ, медицинский работник ФАП, педагоги

	2.6
	В ОУ обеспечивается соблюдение притивоэпидемических мероприятий:
– текущая дезинфекция химическими дезинфицирующими средствами (посуды, поверхностей и др)
– соблюдение масочного режима,
– гигиеническая обработка рук,
– проветривание помещений.
 
	На период подъема заболеваемости  гриппом и ОРВИ
	Администрация ОУ, медицинский работник ФАП, педагоги, технический персонал.

	2.7
	Обеспечить своевременное информирование ОУ территориального отдела Управления Роспотребнадзора Волгоградской области об отсутствии по болезни 20% и более детей по причине гриппа и ОРВИ, для принятия решения о приостановление учебного процесса в детских образовательных организациях (досрочном роспуске школьников на каникулы или их продлении).
	В течение учебного года
	Администрация ОУ, медицинский работник ФАП, педагоги

	 
	 
	 
	 


Уважаемые родители!
            В период подъёма заболеваемости гриппа и ОРВИ рекомендуется соблюдать следующие правила:
            Рекомендуем  наиболее эффективные способы защиты от гриппа в школе и дома:
            1. Соблюдайте гигиену рук. Мойте руки водой с мылом как можно чаще, особенно после кашля или чихания. Также эффективными являются средства для обработки рук на основе спирта.
            2. Прикрывайте рот и нос бумажной салфеткой во время кашля или чихания. Если у вас нет салфетки, при кашле или чихании прикрывайтесь локтем или плечом, а не руками.
            3. Оставайтесь дома, если вы или ваш ребенок переболели, в течение по крайней мере 24 часов после того, как температура спала или исчезли её симптомы ( и больной при этом не принимал жаропонижающих средств). Для предотвращения распространения вируса заболевший школьник должен оставаться дома.
